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DURÉE 

DATES DE SESSION 

931 heures   
 
Du 04/09/2023 au 30/06/2025 – entrée permanente jusqu’au 02/11/2023 
(en fonction des places disponibles) 
 

 
PRE REQUIS 
 

Avoir un CAP validé  

 

PUBLIC VISE 

 

Toute personne souhaitant obtenir un diplôme professionnel en esthétique  

OBJECTIFS: 

La formation a pour objectif de permettre à l’apprenti  d’obtenir le BP 
esthétique cosmétique parfumerie 
 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 
- Réaliser des prestations de beauté et de bien être visage et corps 
- Valoriser et réaliser l’animation de l’entreprise 
- Pérenniser et gérer l’entreprise 

MODALITÉS ET DÉLAI D’ACCES 
L’admission est soumise à un test écrit QCM et à un entretien avec une 
conseillère en formation 
La réponse à la pré-inscription est transmise par mail sous 7 jours 

MOYENS PÉDAGOGIQUES  

- Mise à disposition d’ordinateurs 
- Mise à disposition de connexion INTERNET, 
- Mise à disposition de connexion T.V., caméscope, scanner, vidéo 

projecteur, 
- Base documentaire éducation nationale, bibliothèque et abonnements 

à des parutions spécialisées. 
-      Salle équipée du matériel nécessaire à la pratique de l’esthétique 

MÉTHODES  
PEDAGOGIQUES 

La formation se déroule uniquement en présentiel 
 Alternance de cours théoriques et d’exercices d’application. 
 Jeux de rôles et mises en situation 
 Préparation aux épreuves orales 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Evaluations tout au long de la formation afin de déterminer le niveau 
d’acquisition des apprentis : 1 examen blanc en mars 2024 – 1 examen 
blanc en mars 2025 
Préparation à l’examen organisé par l’Education Nationale 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES 
HANDICAPÉES 

Les locaux sont parfaitement adaptés à l’accueil des personnes en 
situation de handicap. Nous contacter dans le cas d’aménagements 
spécifiques à prévoir.  
Une référente handicap peut vous recevoir à cet effet 

TARIFS  
La formation se déroule uniquement en alternance aucun cout à la charge 
de l’apprenti 
 

PROGRAMME DE FORMATION  
BREVET PROFESSIONNEL 

 ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE 
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Débouchés : Esthéticienne hautement qualifiée, gérante/directrice d’un institut de beauté et 
de bien être, de parfumerie, de centre d’esthétique spécialisé, conseillère en image, 
animatrice de vente. Le titulaire du BP esthétique cosmétique parfumerie peut exercer en 
institut, en grande distribution, en centre de bien être (SPA), à son compte, en parfumerie, 
dans les entreprises de distribution de matériels professionnels… 
 
Poursuite d’études : Le titulaire du BP esthétique cosmétique parfumerie peut poursuivre en 
BTS Métiers de l’esthétique cosmétique parfumerie 
 

Matières enseignées et formateurs* 

Matières enseignées Formateurs (trices) Titre/diplôme 
Anglais  Freslon Julie  Licence LLCE 

Français  Freslon Julie  Licence LLCE 

Histoire Géographie  Fourdan Patricia 

DESS Gestion administration des 
collectivités territoriales 
Maitrise en sciences économiques  
Licence en droit 

Soins esthétiques          Passante Laurie 
 

BTS esthétique /cosmétique 
/parfumerie 

Techniques de maquillage  Passante Laurie  
 

BTS esthétique /cosmétique 
/parfumerie 
 

Biologie / Physique /chimie appliquée David Delphine 

DESS Biochimie et qualité alimentaire  
Maitrise de biologie, biochimie et 
physiologie de la nutrition 
Licence de physiologie et biologie 
cellulaire 

Technologie  Passante Laurie BTS esthétique /cosmétique 
/parfumerie 

Vie et gestion de l’entreprise  
 

Ghislain Antoine  
 

Maitrise en économie et gestion 
d’entreprise 

 
*sous réserve de modifications
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 POLE 1 : Prestations de beauté et de bien-être visage et corps 
- réalisation de techniques de soins esthétiques spécifiques du visage 
- réalisation de techniques de soins esthétiques du corps 
- réalisation de maquillage du visage et des ongles 
- valorisation de l’image de la personne 
- réalisation de techniques d’embellissement des cils 
- réalisation des techniques de soins spécifiques des ongles, des mains, des pieds, de 
prothésie ongulaire 
- information, conseil et conduite de prestation UV 
 

Compétences visées :  
Adapter et mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques spécifiques du 
visage 
Adapter et mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques du corps 
Savoirs associés :  
- Biologie: organisation du corps humain, physiologie du muscle strié squelettique, 
constituants de la matière vivante, la cellule, les tissus, la cellulite, le système tégumentaire, 
les annexes cutanées, caractéristiques de l’appareil unguéal, le système endocrinien, la glande 
mammaire, anatomie et physiologie du système vasculaire et lymphatique, le système 
nerveux, les différents types et états de la peau, le vieillissement cutané, les principales 
dermatoses du corps, dermatoses des ongles, bio contamination et prévention 
- Technologie  : installation du poste de travail, techniques de soins esthétiques visage, cou, 
décolleté, techniques de soins corps, techniques d’épilation maillot intégral, épilation durable,  
produits cosmétiques, les appareils,  
 
Compétences visées : 
Mettre en œuvre des protocoles de techniques de maquillage du visage et des ongles 
Savoirs associés : 
- Arts appliqués liés au maquillage du visage et des ongles : moyens d’expression 
graphique et chromatique, moyen de représentation, motifs sur les ongles 
- Technologie : installation du poste de travail, techniques de maquillage, maquillage 
permanent (principe et réglementation), techniques de maquillages fantaisies sur les ongles 
 
Compétences visées : 
Mettre en œuvre des protocoles adaptés d’embellissement des cils  
- Technologie : installation du poste de travail, techniques de permanente, de rehaussement et 
d’extension de cils, les produits utilisés pour l’embellissement des cils, les instruments et 
accessoires 
 
Compétences visées : 
Adapter et mettre en œuvre des protocoles de soins spécifiques des ongles, des mains, des 
pieds et de prothésie ongulaire 

Contenu du programme 
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- Technologie : installation du poste de travail, techniques de soins spécifiques des ongles, 
des mains et des pieds, techniques de prothésie ongulaire, les produits utilisés, les appareils et 
instruments 
 
Compétences visées : 
Conduire une prestation UV 
- Biologie technologie liées à la conduite d’une prestation UV : le mélanogénèse, la nature 
physique des rayonnements UV, les UV naturels et les UV artificiels, les réactions de la peau 
aux rayonnements UV, les risques d’exposition aux UV, les règles générales en matière de 
photoprotection, les recommandations et normes en vigueur en matière d’exposition aux UV, 
la réglementation française relative aux appareils utilisant des rayonnements UV 
- Physique appliquée : électricité, régime continu, régime variable, les ondes, rayonnements 
électromagnétiques, les ultrasons, les fluides 
- Chimie appliquée : l’eau solvant et milieu réactionnel, propriétés chimiques, traitements de 
l’eau, réactions acido basiques, réactions d’oxydo-réduction, constituants minéraux, composés 
organiques 
 

 POLE 2 : Relation client – Valorisation et animation de l’entreprise 
- Accueil et prise en charge de la clientèle 
- Conseil, vente de prestations esthétiques, de produits cosmétiques et fidélisation de 
la clientèle 

 
Compétences visées : 
Accueillir et prendre en charge la clientèle 
Conseiller, vendre des prestations esthétiques, des produits cosmétiques et fidéliser la 
clientèle 
Savoirs associés : 
- Biologie liée à l’acte de vente d’un parfum : intégration sensorielle, perception olfactive et 
arômes 
- Technologie liée à l’accueil, à la prise en charge de la clientèle, et à l’acte de vente : les 
parfums, posture professionnelle, les typologies comportementales de la clientèle, la relation 
client, la conclusion de la vente, la tenue de la caisse, la fidélisation de la clientèle, les outils 
d’aide à la vente, publicité des prix et des services 
 
Compétences visées : 
Animer un lieu de vente, des journées de promotion 
Savoirs associés : 
- Communication : image de l’espace de vente, la communication, la mise en œuvre d’un 
plan de communication, la promotion des ventes, l’animation des points de vente, les écrits 
professionnels 
- Arts appliquées design de produit et communication 
 
Compétences visées :  
Evaluer la satisfaction de la clientèle 
Savoirs associés 
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- Communication : les outils de mesure de la satisfaction 
 

 POLE 3 : Vie et gestion de l’entreprise 
- Organisation et planification de l’activité de l’entreprise 
- Encadrement du personnel 
- Gestion de l’entreprise 

 
Compétences visées : 
Organiser et planifier l’activité de l’entreprise  
Savoirs associés : 
- Organisation et planification de l’activité de l’entreprise : élaboration d’un 
organigramme du personnel, la planification des activités 
 
Compétences visées : 
Encadrer le personnel : recruter, former, animer et évaluer 
Savoirs associés : 
- Gestion et animation du personnel : la formation et l’information du personnel, motivation 
du personnel, les préalables au recrutement, le recrutement, la rémunération, aspects 
législatifs liés au contrat de travail, santé sécurité au travail 
 
Compétences visées : 
Gérer l’entreprise 
Savoirs associés : 
- Gestion administrative et financière de l’entreprise : les procédures de choix des 
fournisseurs, les solutions informatiques,  l’environnement économique, les éléments 
constituant le fonds de commerce, les différentes modalités, la politique d’investissement, le 
financement d’un fonds de commerce ou d’une société, l’offre d’une entreprise, la passation 
de la commande, la réception et le contrôle, la tenue de stock de produits, l’inventaire, le coût 
de revient, le seuil de rentabilité, les principes de la comptabilité générale, les enregistrements 
comptables courants, le bulletin de paie, les outils de gestion administrative 
- Vie et gestion de l’entreprise : caractéristiques des lieux de travail, agencement et 
aménagements des espaces et des postes de travail, sécurité et maintenance, ambiances des 
lieux de travail, qualité de services, les sources d’information, réglementation de la profession 
d’esthéticienne, réglementation des produits cosmétiques 
 

Matières générales  

 Expression et connaissance du monde : Français et histoire-géographie  
 Langue vivante : Anglais 
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Modalités d’évaluation 

 

Epreuve Coeff Mode Durée 

Prestations de beauté et de bien-être visage et 
corps 

13 Ecrit 

Pratique 

Oral 

7h30 

Relation client, valorisation et animation de 
l’entreprise 

7 Ecrit 

Oral 
2h20 

Vie et gestion de l’entreprise 5 Ecrit 3h00 

Expression et connaissance du monde 3 Ecrit  3h00 

Langue vivante 1 Oral 20min 

 

 

 


